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Qué ha passat al CAE Oralia?

Visita a Can Serra.- 22 de maig ot

Varem anar a visitar a la Cristina a la seva
residéencia. Molt contents de retrobar-nos
i de fer una bona passejada plegats pel

Parc de Can Boixeres, preciés per cert... ’ AT
Hem de repetir la trobada!

Fins aviat Cristina!
Parc d’atraccions TIBIDABO.- 14 de juny

Celebrant el dia de I’ESTIU SENSE BARERES del Tibidabo varem aprofitar molt la excursid. Gracies
Conxi (voluntaria de la Creu Roja) per acompanyar-nos en un dia tan especial!

DE COMPRES AL MERCAT DE CANYELLES.- 20 de juny

El 20 de Juny vam anar a donar una volta al mercadet de
Canyelles. Vam anar amb metro i va ser un mati diferent.

Tania Mallorques
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ELS NOSTRES MURALS

| amb el de primavera acabem la série dels quatre murals sobre les estacions de I'any
que hem estat realitzant durant aquest temps.

Aquest ultim amb flors del nostre jardi i pigment de colors fets amb sal i guixos
recordant la festa tradicional de I'india on celebren I'arribada de la primavera cobrint-
se de colors, sent tots iguals per un dia.

Coto, farina, porexpan, paper mullat, escuma, etc. Tot amb técnica humida i tons
blancs i grisos, recordant la neu i els freds i llargs dies d'hivern.

Per la tardor vam aprofitar les fulles del arbre del plataner que per si soles cauen
durant aquesta estacid. Petites branques, I'escorca dels arbres i les peladures de les
castanyes de la nostra festa son alguns dels elements que vam utilitzar pell nostre
mural.

| el primer que vam fer, casi fara un any, el de I'estiu. Amb especies tipiques del nostre
especial "zoco arab". Comi, circuma, curri, i pebres, totes elles barrejades amb aigua i
disparades amb xeringues gegants, una activitat molt refrescant que va ocupar el
snostre CASAL D'ESTIU.

Avui us presentem...
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Per ordre alfabetic: \gi
Montse Clot v " o A
Monica Gavalda
Raul Ortiz
Salva Peregrina
Belén Zacutti
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Aniversaris del Quadrime

*Els aniversaris del Juanma i del Cristhian els celebrarem al setembre.
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CASAL D°ESTIU

Enguany: CASAL ORIENTAL
(del 10 al 30 de juny)

TALLER DE CUINA:
SUSHI
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LES
CASCALDLS
JAPONESES
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UN ESCLAT D’ESTIMULS: COLORS, SONS, AROMES, SABORS, LLUMS,
MOVIMENT ..., MULTIPLES | DIFERENTS SENSACIONS PER PASSAR-HO
BE!

VISITA
de
“CAN CARRERES”
al
“CAE ORALIA”

El dia 29 de juny varem rebre la visita d’un grupet de nois i noies del Taller Ocupacional
“Can Carreres”.

Eren els antics companys i companyes d’en Salvador Peregrina, que hi va estar
durant molts anys.

A “Can Carreres” el trobaven a faltar fins que van decidir de venir-lo a veure al CAE Oralia
on assisteix des del mes de marg.

El seu pare va aprofitar per venir també a veure als coneguts de I’antic centre i hem passat
una bona estona xerrant sota la carpa del pati, hem pres un refresc i hem fet unes quantes
fotografies de record.

Moltes gracies per la visita i fins aviat!!!
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Alguns consells wtils...

PATE D°ORALIA

Explorant amb diferents
sabors a Taller de Cuina
hem inventat un plat nou:
el Paté d’Oralia, bo i facil
de fer.

INGREDIENTS:

La carn d’un cogombre.
2 llaunes de tonyina.

1 iogurt natural sense sucre.
3 cullerades de Philadelfia.

1 /2 culleradeta de sal.

1 ceba tendra.

6 palets de cranc (Surimi) (Quardar-ne 1 per guarnir).
6 fulles d’alfabrega (guardar-ne 2 per guarnir).

CONFECCIO: Ho barregem tot ben triturat, decorem el plat i a la nevera
una bona estona...

Esperem els vostres consells, receptes, escrits, informacions... per les properes
edicions. Feu-nos-les arribar i les veureu publicades a I’Oralia Exprésss

Properament en el CAE Oralia...

SETEMBRE: Sortida a les Festes de la Merceé i Concert de piano Fundacié Réssonance.
NOVEMBRE: Visita a Can Cadena, al Museu del Barca i Concert Gen Gran d’Horta
NOVEMBRE: Festa de La Castanyada

DESEMBRE: Festa de Nadal
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